DANSK VEJLEDNING

/N ADVARSLER

ADVARSLER: TIL BRUG PA EN
ENKELT PATIENT.

FORSIGTIG: IFALGE
AMERIKANSK LOVGIVNING MA
DENNE ANORDNING KUN SALGES
ELLER ORDINERES AF EN LAGE.

FORSIGTIG:
AKTIVITETSANDRING 06

KORREKT REHABILITERING ER

EN VIGTIG DEL AF ET SIKKERT
BEHANDLINGSPROGRAM. HVIS DER
OPSTAR YDERLIGERE SMERTER
ELLER ANDRE SYMPTOMER UNDER
BRUG AF DENNE ANORDNING,
SKAL DU AFBRYDE BRUGEN 06
SOGE LAGE.

FORSIGTIG: DENNE ANORDNING
VIL IKKE FORHINDRE ELLER
REDUCERE ALLE TANKELIGE
SKADER.

FORSIGTIG: LAS
TILPASNINGSVEJLEDNINGEN 0G
ALLE ADVARSLER GRUNDIGT
IGENNEM F@R IBRUGTAGNING.
FOR AT SIKRE ORTOSENS OPTIMALE
YDEEVNE SKAL ALLE ANVISNINGER
FOLGES NAJE. UKORREKT
POSITIONERING AF ORTOSEN 06
FASTGORELSE AF HVER REM VIL
KOMPROMITTERE PRODUKTETS
YDEEVNE 0G KOMFORT.

INDIKATIONER: TIL FORSTUVNINGER, .
FORVRIDNINGER OG STABILE FRAKTURER PA
UNDERBEN OG FOD.

A. Losn alle remmene. Afmontér den anteriore plastplade.

B. Abn skumstavlemanchetterne, sa det er nemt at indszette
foden og leeggen i stavlen. Placér foden i skumstavlen, s&
halen er placeret stabilt mod bagsiden of stevlen. Serg for, at
foden er placeret fladt pa indlaegssalen.

€. Begynd med skumstgvlens fodstykke, og tilpas stavlen
ved at fere manchetterne henover hinanden. Den ene side

er forsynet med en burrebéndslukning, der kan fastgeres
ovenover den modsatte side. Traek forst non-burrebéndssiden
af manchetten henover foden, og traek derefter
burrebéndssiden henover og fastger den, nér den gnskede
pasform er opndet.

D. Gentag proceduren for skumstgvlens leegstykke.

E. Genmontér den anteriore plastplade. Burrebéndene pé
bagsiden kan bruges til at fastgere pladen til skumstavlen.
Placér pladen pé en sédan méde, at toppen flugter med
toppen af skumstavlen.

F. Fastger forst remmen i toppen af fodstykket (1). Indseet
remenden gennem den sorte D-ring, og traek remmen til den
onskede tilspaending.

G. Fastgor derefter den nederste leegrem (2). Indsaet
remenden gennem den sorte D-ring, og traek remmen til den
onskede tilspaending. Gentag proceduren for averste legrem

(3).

H. (b) For en konfiguration med 4 remme: Fastger den
nederste leegrem (2). Gentag proceduren for den midterste
leegrem (3) og de averste leegremme (4).

1. Klem pa luftpumpen for at oppumpe lufiblzeren til den
onskede patientkomfort og -stette. Tilpasningsproceduren er
nu fuldfert.

Tryk p& ofluftningsventilen for at temme luftbleererne, indtil de
er helt tomte for luft.

Hvis der er indtruffet alvorlige haendelser i forbindelse med anordningen, skal dette
rapporteres il Breg og den kompetente myndighed i den medlemsstat, hvor brugeren og/eller

patienten er bosiddende.
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SUOMENKIELISET OHJEET

(N VAROITUKSET

VAROITUS: TAMA LAITE ON
TARKOITETTU HENKILOKOHTAISEEN
KAYTTOON.

HUOMAUTUS: YHDYSVALTOJEN
LITTOVALTION LAIT RAJOITTAVAT
TAMAN LAITTEEN MYYNNIN
LISENSOIDULLE LAAKARILLE TAI
HANEN MAARAYKSESTAAN.

HUOMAUTUS: YKSILGLLISTEN
TARPEIDEN MUKAAN SUUNNITELLUT
FYYSISET AKTIVITEETIT JA
ASIANMUKAINEN KUNTOUTUS

OVAT KESKEINEN OSA TURVALLISTA
HOITO-OHJELMAA. JOS TATA
LAITETTA KAYTETTAESSA ILMENEE
UUSIA KIPUJA TAI MUITA OIREITA,
KESKEYTA LAITTEEN KAYTTO JA
OTA YHTEYTTA LARKERIIN.

HUOMAUTUS: TEMA LAITE
EI EHKAISE TAI LIEVITA KAIKKIA
VAMMOJA.

HUOMAUTUS: LUE
KIINNITYSOHJEET JA VAROITUKSET
HUOLELLISESTI ENNEN LAITTEEN
KAYTTOA. VARMISTA LAITTEEN
OIKEA TOIMINTA NOUDATTAMALLA
KAIKKIA OHJEITA. JOS LAITETTA

EI ASETETA JA KIINNITETA
PAIKOILLEEN OIKEIN, SE El
VALTTAMATTA TOIMI HALUTULLA
TAVALLA JA SEN KAYTTO SAATTAA
OLLA EPAMIELLYTTAVAA.

KAYTTOAIHEET: SAAREN, NILKAN JA
JALKATERAN NYRJAHDYKSET, REVAHDYKSET
JA VAKAAT MURTUMAT.

A. Avaa kaikki hihnat. Irrota anteriorinen muovikuori.

B. Avaa vaahtomuovimansetit siten, ettd jalkaterd

ja pohije voidaan asettaa niihin helposti. Aseta jalka
vaahtomuovitukisaappaaseen siten, ettd kantapda istuu
napakasti saappaan takapuolta vasten. Varmista, ettd jalka
on tasaisesti pohjallisen paalla.

€. Kiinnitéd vaahtomuovitukisaapas asettamalla mansetit
osittain paallekin. Aloita tukisaappaan jalkateréstd.
Mansettien toisella puolella on koukkutarranauha, joka
kiinnittyy vastakkaisen puolen silmukkatarranavhaan. Aloita
vetédmalléd mansetin silmukkatarranauvhan puoli jalkaterén
pddlle ja kiinnitd sitten koukkutarranauha, jos mansetti istuu
halutulla tavalla.

D. Toista nédmd vaiheet myds vaahtomuovitukisaappaan
pohijeosille.

E. Kiinnita anteriorinen muovikuori takaisin paikoilleen.
Vaahtomuovitukisaapas kiinnitetdén kuoreen tukisaappaan
takapuolella olevia tarranauhoja kéyttamalla. Aseta

kuori siten, ettd sen ylareuna on samassa tasossa
vaahtomuovitukisaappaan kanssa.

F. Kiinnitd ensin jalkaterdosan (1) ylempi hihna. Vie hihnan

p&& mustan D-renkaan lavitse ja vedd hihna oikean pituiseksi.

G. Kiinnit sitten alempi pohjehihna (2). Vie hihnan paa
mustan D-renkaan lévitse ja vedd hihna oikean pituiseksi.
Toista némé& vaiheet my8s ylemmalle pohijehihnalle (3).

H. (b) Jos tuki on varustettu neljalla hihnalla, kiinnitd alempi
pohjehihna (2). Toista tamd prosessi keskimmadiselle (3) ja
ylemmille hihnoille (4).

1. Kaytd ilmapumppua ja téyta ilmatyyny siten, etta
se tarjoaa potilaan toivoman mukavuuden ja tuen.
Kiinnitysprosessi on nyt valmis.

Tyhjenné ilmatyynyt painamalla vapautusventtiilia ja
pitémélla se painettuna, kunnes kaikki ilma on poistunut.

NORSK BRUKSANVISNING

/N ADVARSLER

ADVARSEL: KUN FOR BRUK PA
EN PASIENT.

FORSIKTIG: IFOLGE
AMERIKANSK LOVGIVNING KAN
DETTE UTSTYRET KUN SELGES TIL
ELLER ETTER FORORDNING AV EN
AUTORISERT LEGE.

FORSIKTIG: ENDRING

AV AKTIVITET OG RIKTIG
REHABILITERING ER EN

VESENTLIG DEL AV ET SIKKERT
BEHANDLINGSPROGRAM. HVIS DET
OPPSTAR YTTERLIGERE SMERTE
ELLER ANDRE SYMPTOMER MENS
DU BRUKER DENNE ENHETEN,
AVSLUTT BRUKEN 0G KONTAKT
LEGE.

FORSIKTIG: ENHETEN VIL IKKE
HINDRE ELLER REDUSERE ALLE
SKADER.

FORSIKTIG: LES
TILPASNINGSANVISNINGENE 0G
ADVARSLENE N@YE FOR BRUK. FOR
A SIKRE AT STGTTEN FUNGERER
SOM DEN SKAL, FOLG ALLE
INSTRUKSJONENE. HVIS ST@TTEN
IKKE PLASSERES RIKTIG ELLER
ALLE REMMENE FESTES, VIL DET Gl
REDUSERT YTELSE 0G KOMFORT.

INDIKASJONER: FOR VRIKKING,
OVERBELASTNING OG STABILE FRAKTURER |
LEGG OG FOT.

A. Losne alle stroppene. Lasne den fremre plastplaten.

B. Apne stavelens skummansietter slik at det er enkelt & sette
inn foten og leggen. Plasser foten i skumkappen slik at halen

sitter godt mot baksiden av stevelen. Kontroller at foten ligger
flatt mot innersalen.

€. Begynn med fotdelen av skumstavelen, og tilpass stevelen
ved & legge mansjettene over hverandre. Den ene siden har
en borrelds som festes over den andre siden. Trekk ferst den
siden uten kroker over foten, og trekk deretter kroksiden over
og fest den nar du har riktig passform.

D. Gijenta prosessen for leggdelen av skumstavelen.

E. Fest det fremre plastskallet pé nytt. Det er borrelasfelter pé
baksiden for & feste skallet til skumstavelen. Plasser skallet slik
at toppen er pa linje med toppen av skumstavelen.

F. Fest stroppen pé toppen av fotdelen (1) forst. For
stroppens ende gjennom den svarte D-ringen, og trekk til
onsket stramming av stroppen.

G. Deretter fester du nedre leggstropp (2). Fer stroppens
ende gjennom den svarte D-ringen, og trekk til ansket
stramming av stroppen. Gjenta prosessen for vre
leggstropp (3).

H. (b) | konfigurasjonen med fire stropper, fest nedre
leggstropp (2). Gjenta prosessen for de midtre (3) og avre
leggstroppene (4).

1. Trykk pé luftpumpen for & blase opp luftblzeren il
pasientens snskede komfort og stette. Tilpasningsprosessen
er fullfort.

For & slippe luften ut av blerene, trykk hardt pa
utlzserventilen til luften er sluppet ut.

INSTRUCTIUNI iN LIMBA ROMANA

/> ATENTIONARI

ATENTIONARE: PENTRU
UTILIZARE DE CATRE UN SINGUR
PACIENT.

PRECAUTIE: LEGEA FEDERALA A
STATELOR UNITE RESTRICTIONEAZA
CA ACEST DISPOZITIV SA FIE OFERIT
SPRE VANZARE DE CATRE SAU LA
COMANDA UNEI PERSOANE (U
CALIFICARE MEDICALA.

PRECAUTIE: MODIFICAREA
ACTIVITATII SI RECUPERAREA
CORECTA SUNT O PARTE ESENTIALA
A UNUI PROGRAM SIGUR DE
TRATAMENT. DACA APAR DURERI
SUPLIMENTARE SAU ALTE
SIMPTOME iN TIMP CE UTILIZATI
ACEST DISPOZITIV, INTRERUPETI
UTILIZAREA SI SOLICITATI CONSULT
MEDICAL.

PRECAUTIE: ACEST DISPOZITIV
NU VA PREVENI SAU REDUCE TOATE
VATAMARILE.

PRECAUTIE: CITITI CU ATENTIE
INSTRUCTIUNILE DE MONTARE

§I DE AVERTIZARE iNAINTE DE
UTILIZARE. PENTRU A ASIGURA
PERFORMANTELE CELE MAI BUNE
ALE ORTEZEI, RESPECTATI TOATE
INSTRUCTIUNILE. DACA NU
POZITIONATI CORECT ORTEZA $I NU
FIXATI FIECARE CUREA, ACEASTA
VA COMPROMITE PERFORMANTA SI
CONFORTUL.

INDICATII: PENTRU ENTORSE, INTINDERI $I
FRACTURI STABILE ALE PICIORULUI INFERIOR
SI LABEI PICIORULUI.

A. Slabiti toate curelele. Desprindeti placa anterioara de
plastic.

B. Deschideti manseta de spuma din gheata astfel incét sa
introduceti cu usurintd in interior laba piciorului si gamba.
Asezati laba piciorului in spuma din gheata astfel incat
célcaiul sa se aseze in sigurantd in partea din spate a ghetei.
Asigurati-vé cd laba piciorului sta platd pe partea interioard
a talpii.

€. incepand cu zona de la laba piciorului a spumei din
gheatd, montati gheata prin suprapunerea mansetei. O latura
are inchidere cu banda cu scai care se va atasa de partea
opusd. Mai intdi, trageti de partea fard banda cu scai a
mansetei peste picior, apoi tragefi partea cu banda cu scai si
fixati atunci cdnd ajungeti la pozitia dorita.

D. Repetati procesul pentru zona de gamba a spumei din
gheata.

E. Atasati din nou carcasa anterioara de plastic. Exista
portiuni cu bandé cu scai pentru a fixa carcasa de spuma din
gheatd. Asezati carcasa astfel incat partea superioard sé fie
aliniatd cu partea superioard a spumei din gheata.

F. Fixali mai intéi cureaua la partea superioard a zonei labei
piciorului (1). Introduceti capatul curelei prin inelul D negru si
trageti la tensiunea doritd in curea.

G. Apoi, fixali cureaua de la partea inferioard a gambei

(2). Introduceti capatul curelei prin inelul D negru si trageti la
tensiunea dorita in curea. Repetati procesul pentru cureauva de
la partea superioard a gambei (3).

H. (b) Pentru configuratia cu patru curele, fixati cureaua de
la partea inferioard a gambei (2). Repetati procesul pentru
cureaua din mijloc (3) si de la partea superioard a

gambei (4).

1. Apésati pompa de aer pentru a umfla perna de aer péna
la confortul si sustinerea doritd de pacient. Procesul de
montare este complet.

Pentru a dezumfla pernele de aer, apéasati ferm pe supapa de
evacuare pand ce tot aerul a fost evacuat.

INSTRUKCJE W JEZYKU POLSKIM

O\ OSTRZEZENIA

OSTRZEZENIE: WYR0B
PRZEZNACZONY DO STOSOWANIA U
JEDNEGO PACJENTA.

UWAGA: PRAWO FEDERALNE
STANOW ZJEDNOCZONYCH
TEIWALA NA SPRZEDAZ TEGO
WYROBU MEDYCZNEGO WYEACZNIE
PRZEZ LICENCJONOWANEGO
PRACOWNIKA SEUZBY ZDROWIA
LUB NA JEGO ZLECENIE.

UWAGA: MODYFIKACJA
AKTYWNOSCI | WEASCIWA
REHABILITACJA SA ISTOTNYMI
ELEMENTAMI BEZPIECZNEGO
PROGRAMU LECZENIA. JESLI
PODCZAS KORZYSTANIA Z TEGO
WYROBU WYSTAPIA JAKIEKOLWIEK
DODATKOWE DOLEGLIWOSCI
BOLOWE LUB INNE OBJAWY,
IAPRZESTAN JEGO UZYTKOWANIA |
IASIEGNI) PORADY LEKARZA.

UWAGA: TEN WYROB MEDYCZNY
NIE ZAPOBIEGNIE WSZYSTKIM
URAZOM ANI NIE ZREDUKUJE
STOPNIA ICH DOTKLIWOSCI.

UWAGA: PRZED ROZPOCZECIEM
UZYTKOWANIA WYROBU NALEZY
UWAZNIE PRZECZYTAC INSTRUKCIE
| OSTRZEZENIA DOTYCZACE
TAKLADANIA URZADZENIA.

W CELU ZAGWARANTOWANIA
ODPOWIEDNIEJ SKUTECZNOSCI
FUNKCJONALNEJ ORTEZY

NALEZY POSTEPOWAC ZGODNIE

ZE WSZYSTKIMI PODANYMI
INSTRUKCJAMI. NIEPRAWIDEOWE
USTAWIENIA ORTEZY LUB ZAPIECIE
DOWOLNEGO PASKA NIEZGODNIE
7 WYINACZONA KOLEINOSCIA
NEGATYWNIE WPLYNIE NA
SKUTECZNOSC FUNKCJONALNA
PRODUKTU | KOMFORT JEGO
UZYTKOWANIA.

WSKAZANIA: PRZY SKRECENIACH,
NADWYREZENIACH | STABILNYCH
ZLAMANIACH PODUDZIA | STOPY.

A. Poluzuj wszystkie paski. Odigcz plastikowq ptytke
przedniq.

B. Rozchyl piankowe mankiety buta, aby fatwo bylo umiesci¢
w nim stope i fydke. Umiesé stope w piankowym bucie tak,
aby pieta dobrze przylegafa do tylnej jego czesci. Upewnij
sig, ze stopa spoczywa plasko na podeszwie wewnetrzne;.

€. Zaczynajqc od czeici stopowej buta, natéz buta,
zaktadajqc na stope i tydki mankiety buta. Jedna strona

ma zapiegcie na rzep (czes¢ z haczykami), ktére zostanie
natozone na zapiecie na rzep znajdujqce sie po przeciwnej
stronie. Najpierw zawir cze$é mankietu stopy zawierajqgcq
cze$¢ petelkowq zapiecia na rzep przez gérnq czesé stopy,
nastepnie pociggnij strone mankietu z haczykowq czeséciq
zapiecia na rzep, a potem zlqcz obie czesci zapigcia ze sobg
po osiggnieciu zgdanego dopasowania.

D. Powtérz ten proces dla czesci tydkowej piankowego buta.

E. Ponownie natéz ostone przedniq z tworzywa sztucznego.
Z tylu ostony znajdujq sie elementy z zapieciem na rzep,
ktére przylegajqg do buta z pianki. Umieéé skorupe tak,

aby gérna jego krawedz znalazta si¢ w jedne;j linii z gérng
krawedziq piankowego buta.

F. Naijpierw zacisnij pasek znajdujqcy sie w gérnej czesci
stopy (1). Przetéz koniec paska przez czarny pierscien typu D
i pociqgnij pasek do uzyskania odpowiedniego naciggu.

G. Nastepnie ustaw potozenie dolnego paska tydkowego
(2). Przetéz koniec paska przez czarny piericien typu D

i pociqgnij pasek do uzyskania odpowiedniego naciggu.
Powtérz ten proces dla gérnego paska fydkowego (3).

H. (b) W konfiguraciji z czterema paskami ustaw pofozenie
dolnego paska tydkowego (2). Powtérz ten proces dla
srodkowego (3) i gérnego paska tydkowego (4).

1. Naciénij pompke powietrzng, aby nadmuchaé pecherzyk
powietrzny do stopnia zapewniajgcego wygode i podparcie
pacjenta. Proces naktadania wyrobu dobiegt korica.

Aby zwolni¢ cisnienie z pecherzyka powietrznego, nalezy

mocno naciskaé zawér spustowy do momentu zwolnienia
powietrza.

Jos laitteeseen liittyen sattuu vakava vaaratilanne, siité tulee ilmoittaa Bregille ja kdyttdjén ja/

tai potilaan j&senmaan valvontaviranomaiselle.

Hvis det har forekommet alvorlige hendelser i forbindelse med utstyret, skal det rapporteres il
Breg og kompetent myndighet i medlemsstaten der brukeren og/ eller pasienten er bosatt.

Dacd s-a produs un incident serios in leg&tura cu dispozitivul, raportati ctre Breg si catre
autoritatea competentd a statului membru in care este stabilit utilizatorul si/sau pacientul.

W przypadku wystqpienia jakiegokolwiek powaznego zdarzenia pozostajgcego w zwigzku
z wyrobem nalezy powiadomié o tym firme Breg i wlasciwy organ parstwa czfonkowskiego
zamieszkiwanego przez uzytkownika i/lub pacjenta.



