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ANVISNINGAR PA SVENSKA
N VARNINGAR

FORSIKTIGHET: FOR ANVANDNING AV EN ENDA
PATIENT.

A. For att [gtta p& armbagstryck
B. Borttagning
€. Applicera mellandynan

. . Abduktionsdynans konfiguration bér bestammas
FORSIKTIGHET: KONTAKTA DIN LAKARE av lakare.
OMEDELBART OM DU UPPLEVER GKAD SMARTA,

SVULLNAD ELLER ANDRA BIVERKNINGAR NiR DU D. Applicera tréningsboll

ANVANDER DENNA PRODUKT.
VARNING: LAS JUSTERINGSANVISNINGARNA OCH KONFIGURATIONER FOR
VARNINGARNA NOGGRANT FORE ANVANDNING. MELLANDYNAN

E. 45° Neutral
F. 90° Neutral
G. 15° Bortférande

VARNING: DEN HAR PRODUKTEN KOMMER INTE
ATT FORHINDRA ELLER REDUCERA ALLA SKADOR.
LAMPLIG REHABILITERING OCH JUSTERAD AKTIVITET
KR OCKSA EN VASENTLIG DEL AV ETT SAKERT
BEHANDLINGSPROGRAM.

DANSK VEJLEDNING

/N ADVARSLER

FORSIGTIG: KUN TIL BRUG PA EN ENKELT
PATIENT.

FORSIGTIG: HVIS DU OPLEVER BGET SMERTE,
HAVELSE, ELLER EVENTUELLE KOMPLIKATIONER,
NAR DU BRUGER DETTE PRODUKT, SKAL DU STRAKS
KONTAKTE DIN LAGE.

ADVARSEL: LS TILPASNINGSVEJLEDNINGEN
0G ALLE ADVARSLER GRUNDIGT IGENNEM FOR
IBRUGTAGNING.

ADVARSEL: DENNE ANORDNING VIL IKKE
FORHINDRE ELLER REDUCERE ALLE SKADER.
KORREKT REHABILITERING 0G ANDRET
AKTIVITETSNIVEAU ER 0GSA EN VIGTIG DEL AF ET
SIKKERT BEHANDLINGSPROGRAM.

A. Sadan aflastes albuetrykket
B. S&dan aftages ortosen
€. Pafering af abduktionspude

Abduktionspudekonfigurationen ber fastslas of
legen.

D. Péfering of treeningsbold

ABDUKTIONSPUDEKONFIGURATIONER
E. 45° Neutral

F. 90° Neutral
G. 15° Abduktion

/N VAROITUKSET

HUOMAUTUS: TAMA LAITE ON TARKOITETTU
HENKILOKOHTAISEEN KAYTTGON.

HUOMAUTUS: OTA VALITTOMASTI YHTEYTTA
LARKARIIS, JOS KOET LISAANTYNYTTA

KIPUA, TURVOTUSTA TAI MITA TAHANSA MUITA
HAITTAVAIKUTUKSIA TATA TUOTETTA KAYTTAESSESI.

VAROITUS: LUE KIINNITYSOHJEET JA
VAROITUKSET HUOLELLISESTI ENNEN LAITTEEN
KEYTTOA.

VAROITUS: TAMA LAITE EI EHKAISE TAI LIEVITA
KAIKKIA VAMMOJA. ASIANMUKAINEN KUNTOUTUS JA
YKSILOLLISTEN TARPEIDEN MUKAAN SUUNNITELLUT
FYYSISET AKTIVITEETIT OVAT OLENNAINEN 0SA
TURVALLISTA HOITO-OHJELMAA.

A. Kyynérpadn kuormituksen keventéminen
B. Riisuminen
€. Abduktiotyynyn kiinnittdminen

Kliinikon tulisi maarittaa kaytettava
abduktiotyynyvaihtoehto.

D. Harjoituspallon kiinnittéminen

ABDUKTIOTYYNYVAIHTOEHDOT
E. Neutraali 45°

F. Neutraali 90°
G. Abduktio 15°

NORSK BRUKSANVISNING

/N ADVARSLER

FORSIKTIG: KUN FOR BRUK PA EN PASIENT.

FORSIKTIG: DERSOM DU SKULLE FA BKTE
SMERTER, HEVELSER ELLER ANDRE BIVIRKNINGER
MENS DU BRUKER DETTE PRODUKTET, TA
UMIDDELBAR KONTAKT MED HELSEPERSONELL.

ADVARSEL: LES TILPASNINGSANVISNINGENE 0G
ADVARSLENE N@YE F@R BRUK.

ADVARSEL: DENNE ENHETEN VIL IKKE

HINDRE ELLER REDUSERE ALLE SKADER. RIKTIG
REHABILITERING 0G AKTIVITETSENDRINGER ER 0GSA
EN VIKTIG DEL AV ET TRYGT BEHANDLINGSOPPLEGG.

A. For & lette trykk pa albuen
B. For & fierne
C. Sette pd abduksjonsputen

Konfigurasjonen av abduksjonsputen mé
bestemmes av lege.

D. Sette pé treningsballen

KONFIGURASJONER AV
ABDUKSJONSPUTEN

E. 45° ngytral
F. 90° noytral
G. 15° abduksjon

Om négot allvarligt tillbud uppstér i relation till den hér ortosen, rapportera till Breg och till den
behériga myndigheten i medlemslandet som anvéndaren och/ eller patienten &r etablerad i.

INSTRUCTIUNI iN LIMBA ROMANA
O ATENTIONARI

PRECAUTIE: DOAR PENTRU UTILIZARE DE CATRE
UN SINGUR PACIENT.

A. Pentru a diminua presiunea pe cot
B. Pentru a elimina
€. Aplicarea pernei de pozitie

Configurarea pernei de pozitie trebuie
determinatd de medic.

PRECAUTIE: DACA EXPERIMENTATI DURERE (U
INTENSITATE CRESCUTA, UMFLARE SAU ORICE ALTA
REACTIE ADVERSA iN TIMP CE UTILIZATI ACEST
PRODUS, SOLICITATI IMEDIAT CONSULT MEDICAL.

D. Aplicarea mingii de exercitiu

ATENTIONARE: CITITI CU ATENTIE
INSTRUCTIUNILE DE FIXARE SI ATENTIONARILE
INAINTE DE UTILIZARE.

CONFIGURATII PENTRU PERNA DE
POZITIE

E. 45° Neutru
F. 90° Neutru
G. 15° Abductie (deplasare laterald)

ATENTIONARE: ACEST DISPOZITIV NU

VA PREVENI SAU REDUCE TOATE RANIRILE.
RECUPERAREA CORECTA SI MODIFICAREA ACTIVITATI
SUNT, DE ASEMENEA, O PARTE ESENTIALA A UNUI
PROGRAM SIGUR DE TRATAMENT.

Hvis der er indtruttet alvorlige haendelser i forbindelse med anordningen, skal dette
rapporteres til Breg og den kompetente myndighed i den medlemsstat, hvor brugeren og/ eller
patienten er bosiddende.

NEDERLANDSE INSTRUCTIES

Jos laitteeseen liittyen sattuu vakava vaaratilanne, siité tulee ilmoittaa Bregille ja kéyttdjén ja/
tai potilaan jdsenmaan valvontaviranomaiselle.

INSTRUKCJE W JEZYKU POLSKIM

Hvis det har forekommet alvorlige hendelser i forbindelse med utstyret, skal det rapporteres il
Breg og kompetent myndighet i medlemsstaten der brukeren og/ eller pasienten er bosatt.

& WAARSCHUWINGEN

WAARSCHUWING: ALLEEN VOOR GEBRUIK
DOOR EEN PATIENT.

WAARSCHUWING: ALS U TIDENS HET
GEBRUIK VAN DIT PRODUCT MEER PLIN, ZWELLING
OF BUWERKINGEN ONDERVINDT, RAADPLEEG DAN
ONMIDDELLIJK UW ZORGVERLENER.

WAARSCHUWING: LEES DE PASINSTRUCTIES
EN WAARSCHUWINGEN VOOR GEBRUIK ZORGVULDIG
DOOR.

WAARSCHUWING: DIT HULPMIDDEL ZAL

NIET ALLE LETSELS VOORKOMEN OF VERMINDEREN.
EEN GOEDE REVALIDATIE EN AANPASSING VAN
ACTIVITEITEN ZIJN OOK EEN ESSENTIEEL ONDERDEEL
VAN EEN VEILIG BEHANDELPROGRAMMA.

A. De druk op de elleboog verlichten
B. Verwijderen
€. Het abductiekussen aanbrengen

De configuratie van het abductiekussen moet
worden bepaald door de arts.

D. De oefenbal aanbrengen

CONFIGURATIESVAN HET
ABDUCTIEKUSSEN

E. 45° neutraal
F. 90° neutraal
G. 15° abductie

O OSTRZEZENIA

UWAGA: WYROB PRZEZNACZONY DO STOSOWANIA
WYEACZNIE U JEDNEGO PACJENTA.

UWAGA: W PRZYPADKU DOSWIADCZANIA
PODWYZSZONEGO POZIOMU BOLU, OPUCHLIZNY
LUB WSZELKICH NIEPOZADANYCH DZIALAN PODCZAS
UZYTKOWANIA TEGO PRODUKTU NATYCHMIAST
SKONSULTOWAC SIE Z LEKARZEM.

OSTRZEZENIE: PRZED ROZPOCZECIEM
UZYTKOWANIA NALEZY UWAZNIE ZAPOZNAC SIE
7 INSTRUKCJAMI | OSTRZEZENIAMI DOTYCZACYMI
IAKEADANIA WYROBU MEDYCZNEGO.

OSTRZEZENIE: TEN WYROB MEDYCINY NIE
ZAPOBIEGNIE WSZYSTKIM URAZOM ANI NIE
ZREDUKUJE STOPNIA ICH DOTKLIWOSCI. ISTOTNYM
ELEMENTEM BEZPIECZNEGO PROGRAMU LECZENIA
JEST ROWNIEZ ODPOWIEDNIA REHABILITACIA |
IMIANA AKTYWNOSCI FIZYCZNE).

A. tagodzenie nacisku na staw fokciowy
B. Zdejmowanie
€. Zaktadanie poduszki odwodzqcej

Konfiguracja poduszki odwodzqcej powinna
zostaé okreslona przez lekarza.

D. Stosowanie pitki do ¢wiczen

KONFIGURACJE PODUSZKI
ODWODZACE)

E. 45° neutralna
F. 90° neutralna

G. 15° odwodzenie

Dacd s-a produs un incident serios in legaturd cu dispozitivul, raportati cétre Breg si catre
autoritatea competentd a statului membru in care este stabilit utilizatorul si/sau pacientul.

Tndien zich een ernshg incident heeft voorgedaan met betrekking fof het hulpmiddel, dient dit fe
worden gemeld aan Breg en de bevoegde autoriteit van de lidstaat waar de gebruiker en/ of
de patiént is gevestigd.

W przypadku wystgpienia jakiegokolwiek powaznego zdarzenia zwigzanego z
wyrobem nalezy powiadomié o tym firme Breg i wlasciwy organ paristwa cztonkowskiego
zamieszkiwanego przez uzytkownika i/lub pacjenta.



